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Tradicni vanocni jarmar
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Akce SD

anocni hudba se nese od skoly nymburskym sidlistém a to

znamena jediné, je tu pfedvanocni ¢as a Zaci se svymi

vyucujicimi pofadaji tradicni jarmark pred nasi Skolou. E. MEjZI‘OVé ve
Venku je na nule, n,a .zeml ,smh, rr}e21° hcilml EOh(,)dOV% atmosfer,a a fin él e Lo g i Ck é
do toho se do okoli line nddherna viiné svafeného vina a teplého
mostu. Prostor pred Skolou je obehnany stanky a v nich déti olymplédy
nabizeji vlastnoru¢né vyrobené vanocni dekorace, svicny,
ozdobicky, keramiku, tematicky zaméfené vyrobky z 3D tiskdrny
nebo opodal pernicky a néco sladkého na zub. Do hudby se Soutéze
najednou ozyva beceni a pravidelni navstévnici nasSeho jarmarku
tusi, Ze i letos na né z dfevéné ohrady kouka parecek ovci. Kdo si
nekoupil ve stanku vyrobek, urcité zavital po ¢uchu k obcerstventi, Zabava
kde si mohl k teplému piti zakousnout bavorskou klobasu, ¢i
vybornou vanocku pletenou a pecenou ve Skolni jidelné. Pro
nejmensi a hravé déti je zde pfipraven stan s rtiznymi hrami a

Pokracovini na tr. 2
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Pokracovani str. 1

soutézemi, porddanymi nasSimi sedmdky. Mezi
navstévniky jarmarku se v prubéhu odpoledne
vmeéstnala sestava maZoretek a pfedvedla dvé
predstaveni na vanocni hudbu. Skupinka déti
studujici francouzsky jazyk si pak loupla na
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mikrofon jejich oblibenou pisnicku Frere Jacques.
Myslim, Ze Skolni jarmark naladil vSechny do
pohodové atmosféry a domaci vanocni vyzdobu
mnohych zpestti nékteré z vyrobka od nasich
Sikovnych zakd. Mgr. Radek Miskovsky,
Foto: Marcela Hradeckd, Mgr. Alzbéta Urbanovd,
Mgr. Nikola Dudlovi
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Pripravy najarmark
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Jak se pripravovalo na druhém stupni

Vanoce, Vanoce pfichazeji... As
nimi k ndm pfichazi tradi¢ni
$kolni vanoc¢nijarmark pred nasi
Skolou. Béhem hodin

pracovnich ¢innosti Zaci vyrabi
krasné vyrobky ze dfeva, rizné
ozdoby a dobroty, které udélaji
radost jak détem, tak i

|

r

s/

Ptipravy SD

Skolni druzina zacala s
pfipravami na jarmark uz v
fijnu, kdy se v keramické dilné

zacaly do forem vylévat prvni |
zvonecky a ptackové. Postupné 2

se pfidala vSechna oddéleni v

dospélym. Holky a kluci se uci
pracovat se dfevem, nafadim a
barvou a propojuji své znalosti s
vytvarnym uménim a
matematikou. Do vyrdbéni na
vanoc¢ni jarmark béhem hodin
pracovnich cinnosti a vytvarné
vychovy byly zapojeny vSechny

druziné a tvorilo se az do %=

poslednich minut pfed
jarmarkem.

Autor a foto: Marcela Hradecka |

'

tfidy druhého stupné. Byla to
spoluprace nas vsech a
nadsenych rodicti, ktefi méli
moznost a ochotu ndm pomoci s
materidlem (barvy, palety,
dfevo, beton atd.).
Autor a foto: Anastasia
Vagenknechtovd, Msc.
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V pondéli 20. 11. se Zaci nasi Bubnovacky Akce se konala na tento problém. Bubnovanim
§koly zapojili do pod zititou centra LOCIKA a jsme dali najevo, Ze nam neni
celorepublikové akce manzeld Pavlovych. Centrum lhostejny osud déti, které se s
Bubnovacka 2023. Letos se LOCIKA pomahd détem timtomusipotykat.

uskutecnil jiz tieti rocnik, ale ohroZenym domécim ndsilim. Petra Pokorna
nase $kola se ztcastnilapoprvéa Cilem celorepublikové Foto: Pokorna Petra,
byla tim pfiddna na mapu Bubnovacky je upozornit pravé Mgr. Nikola Dudlova

Obnovitelné zdroje

Nasi zaci 9. tfid se v podzimnich dnech ztcastnili
programu o obnovitelnych zdrojich, ktery vedl
lektor Jakub Vebr. BEhem dvouhodinového bloku
se dozvédéli informace o obnovitelnych,
ale i neobnovitelnych zdrojich. K dané
problematice vedli s lektorem diskuzi a dosloina
praktickou cast programu - vyrobu elektrické

energie. _ 7

Autor a foto: Mgr. Zuzana BartoSovd h
Vanocm stromecky z keramiky

V pfipravné tfidé zkouSime praci s rtznymi
materidly. Ve stfedu 29. listopadu jsme méli
| moznost pracovat s keramickou hlinou. Vyrabéli
jsme keramické vanocni stromecky. Zpracovat
hlinu, vyvalet, okrdjet, vykrdjet a ozdobit nam
umoznila a celou praci vedla
pani vychovatelka Lida
BartoSova. Moc ji za to
dékujeme. Po vyschnuti a
vytvrzeni v keramické peci
budeme vyrobky jesté dale
zdobit glazovanim.

Autor a foto: Mgr. Jana Zabranska
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Plavani druhaku

Letodni $kolni rok 2023/2024 zalali druhaci B
plaveckym vycvikem. Kazdy tyden dochdazeli do
bazénu, kde se zdokonalovali v plavani,
vylepSovali plavecké styly a zkouSeli dalsi
aktivity ve vodnim prostfedi. Co fikaji déti o E&"

plavani? ,TéSime se na skdkani. Libi se mi
potapéni. Mame radi hry s pomtickami. Libi se mi
hry na velkych plaveckych deskach. Mame radi
plavani.” Po absolvovani zakladniho plaveckého
vycviku déti obdrzely Mokré vysvédceni. Ve treti
tfidé budou pokracovat ve zdokonalovacim
plaveckém vycviku. Mgr. Hana Zubikova

Foto: Mgr Hana Zubzkova Mgr Hana Nedbalova

Slavnost slabikare v 1. C}

Za&lky tiidy 1. C ekala 23. listopadu Slavnost Slabikate. Byla
to velkd udalost v Zivoté prvnacka. Po propluti pfipravnym
potokem prosly déti cestou pres Povidalkov a Pismenkové
hory do Zemé slabik a odtud Slovni fekou dopluly aZ na bfeh
Vétrného mote. Zde je v tento den ¢ekala zkuSend kapitanka
lodi, ktera je pobidla k odvaznému prepluti mofe az k brehtim
Krélovstvi ¢tenaiti. VSichni nasli odvahu se na nebezpecnou
plavbu vydata prokazat tak, Ze se za tfi mésice ve Skole mnoho
naucili a zaslouzi si pfistat u bfeht kralovstvi pIného pohadek _
a ptibéhii. Po tispé$né zkousce je na druhém biehu dekal novy | .
Slabikéf, ktery je dal povede nelehkou cestou do hloubi - :
Kralovstvi ¢tenaiti az k sidlu pana krale, aby je tam na konci §
$kolniho roku slavnostné pasoval na rytite Rédu ¢tenafii. Ale \ :
o tom vam napiSeme zase pristé. Drzte ndm palce, at sendmna Foto: Zuzana Selingerovd
té nasi cesté dafi. Mgr. llona Machotkova

Plytvat by se nemeélo

Dne 10. 11. vypukl ve tfidé 4. A Prakticky den, tentokrat

zaméfeny na problematiku plytvani potravinami.
Rozhodli jsme se, Ze zuZitkujeme vydlabané
halloweenské dyné a vyrobime z nich dynové kompoty,
které nasledné vénujeme k prodeji na tradi¢ni Vanocni
jarmark. Prace se zdafila, povedlo se ndm zavafit padesat |
sklenic. Moc nds to bavilo a uz pomalu pfemyslime, co
udélame pristi rok. Zici4. A

Foto: Jaroslava Adamcovad, DiS

http:/[www.zs-raf.cz/casopis/
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Zacatek skolniho roku je u nas
na ,Rafce” tradicné spojen s
jablky. NaSe Skola se pysni
velkym ovocnym sadem. Roste
zde nékolik druhti jabloni, napf.
Golden nebo Reneta, ale najdete
tuihrusné, treSen ¢i Svestky.

O sad pecuji pod pedagogickym
vedenim hlavné sami Zaci
béhem hodin pracovnich
¢innosti. A prace neni malo! Zari
affjen byva ve znakujablek. Zaci
ceSou jablka, sbiraji padané
ovoce, které ukladaji do beden.
Samozfejmosti je i uklid
shnilych jablek. Ta jsou
kompostovana na Skolni

Skolni ¢asopis RAFLET

zahradé. K dalsi zdkovské péci o
sad patritklid spadaného listi.

Vsechna dobra jablka jsou
zpracovana. Za dobrou praci je
odména. Sbéraci si mohou
pochutnat na jablicku pfimo v
sadu. Nasbirand jablka se jiz
tradicné davaji do nasi Skolni
kuchyné, kde z nich pani
kuchatky vykouzli
presniddvku. Tu déti dostavaji
jako bonus pfi obédé ve Skolni
jidelné i ve Skolce Adélce, ktera
je soucasti skolniho komplexu.
Zpracovani ovoce je rozsifeno o
jeho suSeni, vyrobu domaciho
mostu a peceni jable¢ného

Exkurze do prazské ZOO

Zoo Praha je krasné misto pro
odpocinek, zdbavu i poznani
tfeba v podobé exkurze s
prednaskou, které se zuicastnila
8. B v patek 29. 9. Nadherné letni
pocasi vyldkalo spoustu zvirat
do venkovnich vybéhti a my tak
mohli dobfe pozorovat savce,
ktefi byli i hlavnim cilem

Robots 5. B

V tutery 28. listopadu jsme jeli s
celou tfidou 5. B do iQLandie do
Liberce. Budova iQLandie ma
nékolik pater nau¢nych expozic
na téma matematika, zivly,
kosmos, smysly, vodni svét,
véda vdomé. Mné se nejviclibila
komunikace s robotem
Thespianem. Robot méfi 175 cm,
vazi 33 kg. Dozvédél jsem se, Ze
robot je humanoidni. To

komentované prohlidky.

zavinu v nasi skolni kuchyrnce.
Podzimni sklizeri a dobroty z ni
jsou odménou za celorocni péci
o sad. Snad si jej uzijeme jesté
dlouha léta.

Autor afoto: Be. Vanda Spicarovd

Nevynechali jsme ani dalsi gy

druhy zvifat z fad ptaku, ryb, |

plazt a hmyzu, kde nds zaujali
velci leguani, papousci, obrovsti
Svabi, pralesni Zzabky a dalsi.
Vylet jsme zakon¢ili
pozorovanim nejvétsich savcli v
zoo - slonti, ziraf a goril v

znamena, Ze je podobny
¢lovéku. Ovlad4 se pomoci
dotykového displeje. Je
vyuzivan v 15 zemich svéta a
pomaha cestujicim orientovat se
na velkych letiStich nebo jako
pravodce v muzeich. Se mnou a
mymi spoluzdky si robot
normalné povidal, odpovidal na
nase otazky, ptal se nas abyl moc
vtipny. Umi byt vSak také
smutny nebo rozzlobeny. Rad
bych s nim mluvil i pfisté, az se

rezervaci Dja, kterd byla
pojmenovana podle skuteéné
rezervace v africkém Kamerunu.

Autor a foto: Tereza Rosicka

doiQLandie vratim.
Sebastian Mleziva, 5. B
Foto: PaedDr. Eva Rihovd
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Zdobeni vlastni cokoladky

Dne 22.11. se vydaly tfidy 1. B a
1. C spolecné na exkurzi do
cokolddovny Rodas v
Sestajovicich, kde se déti
dozvédély nejen to, z ceho se
takova ¢okoldda sklada, nebojak
se vyrabi, ale i rtizné
zajimavosti, jako napfiklad Ze
dnes existuji jiz ¢tyfi druhy
cokolad. Jisté vsichni znate
¢okoladu horkou, mlé¢nou a
bilou. MoZna ale nevite, Ze
novym druhem je rizova
¢okoldda zvana ,Ruby”. Déti
rozhodné neodjely domt s
prazdnou. V dilnicéce si

Sl

B

\J

Dne 27. 11. se sesli ve tridé 1. B
vyjimecéné nejen déti, ale i rodice
¢i prarodice. Probihalo zde totiz
slavnostni pfedavani slabikare.
Z4k musel nejprve projit
zkouskou cteni, pokud se mu to
podafilo a zkouskou prosel, byl
mu slavnostné predan slabikar.
Ve trideé se seslo mnoho rodict, a
tak jsme jim za to, Ze si na nas
udélali cas, zazpivali a zatancili
nase tfi oblibené pisné z hodin
hudebni vychovy, Chnapika,

surovinami vyzdobily bilou a
mlécnou cokoladu, kterou si i

samy zabalily a jako darek g

obdrzely cokolddové michatko
do horkého népoje. Navstivili
jsme také obchod se suvenyry,
kde si mnoho déti zakoupilo
svicku na pamatku. Prestoze
byla zima, vydali jsme se i na
obhlidku mistnich domécich

zvitat. Vylet jsme si uzily i my, |

pani ucitelky, protoze jsme si téz
dovezly domti naSe vlastni
cokoladky. Mgr. Nikola Dudlovd
Foto: Mgr. Nikola Dudlovd,

Mgr. Ilona Machotkovd

avnostni predavani slabik

Vesely zvéfinec a Kytku |
masozravou. Slabikar byl
pfedan vSem zdkim 1. B, a
jakpak by ne? Vzdyt jsou tam
samé Sikulky!

Autor a foto: Mgr. Nikola Dudlovd

http:/[www.zs-raf.cz/casopis/
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V poloviné fijna 2023 probihal na prvnim stupni tradiéni
projektovy den vénovany podzimni tematice. Ve tfidach probihalo
psani, malovani a tvofeni. Nadhernym podzimnim barvdm
neodolaly zadné t¥idy. Déti si zopakovaly znaky podzimu, dulezitd -
data, zmény v pfirodé a téz prislovi spojend s timto obdobim. V=
ramci tfid téZ probihaly vytvarné aliterarni soutéZe.

Mgr. Hana Zubikovd, Foto: Mgr. Zdena Cervovid a Mgr. Hana Zubikovd

I! " PN ‘ :
LAl

Podzimni den 18. 10. zacal v 1. C vyrobou bramborackt, ale
nenechte se zmast. Nepochutndvali jsme si na smazenych plackach,
nybrz jsme vyrabéli pohddkové postavicky z brambor, listi a
podzimnich plodt. Fantazie déti byla bezbfehd, a tak vznikly
opravdu povedené postavicky. I divadélko se s nimi dalo hrat. V
tymech jsme dale procvic¢ovali matematiku a fesili rébusy. Na chvili
jsme se vydali ven pozorovat podzimni zmény v pfirodé a
nashromézdit piirodniny pro dalsi praci v hodindch Cajsu a
vytvarné vychovy. Den jsme si vSichni moc uzili a jiz se téSime na
Si projektové dny. Autor a foto: Mgr. llona Machotkovd
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Podzimni den v pripravne tride
17. fijna jsme méli v pripravné tridé (0. PT)
PODZIMNI DEN. Déti si vyzkousely vyrobu
slaného tésta. Dle strukturovaného receptu déti

odméfovaly suroviny, michaly a hnétly tésto. Po
vytvarovani dynicek a jejich usuSeni bylo jesté

3 B ]
: -_"*":ég" R O -
: =]

Prvni listopadovy den se tfida 3.
B vénovala projektu s nazvem
,Dusicky”, i kdyZ nebyl jen o
nich. Béhem dne se zdaci
dozvédéli zajimavosti o svatku
VSech svatych, DuSickach i
Halloweenu z videa, knih a

Dne 2. listopadu jsme se v
pripravné tfidé (O. PT) vénovali
tématu tohoto svatku. Sezndmili
jsme se s tradici zapalovani
svicek za naSe blizké, ktefi s
nami jiz nejsou. Vyrobili jsme si
papirové lucernicky, procvicili
praci podle ndvodu a hlavné

zavzpominali na g
ty, kteti nam [I]
chybi. B
Autor a foto: Mgr. g g
Jana Zdibranskd L !

Jak to bylo na Dugicky?

| vyrobcich. Jejich cilem bylo
» vyrobit a ozdobit dfevény
= truhlik. Na fotografii muzete

Projektové dny

potfeba dokon¢it vyrobu barvenim
temperovymi barvami. Préace s
téstem byla pro déti zajimava a
zabavna.

Autor a foto:

Mgr. Jana Zabranskd

X W

pfipravenych texti na
pracovnich listech a -‘
snazili se zapamatovat si
co nejvice informaci.
Povidali si o tom, co délaji
s rodinou v téchto dnech.
Porovnavali zvyky v
Ceské republice a v cizich zemich, zejména pak v Anglii a USA. Své
postfehy zaznamendavali do mysSlenkovych map, které s
pribyvajicimi informacemi neustale rozsifovali. Plnili zadané
tukoly na pracovnich listech a v neposledni fadé také tvorili.
Podafrilo se vytvofit straSidelny diim a krasné pavuciny. Odménou
za vynaloZené usili byl kazdému maly svitici pavouk a dfevéna
dekorace v podobé dyné. Na konci dne se vSichni vyfotografovali,
néktefi dokonce v masce. Autor a foto: Mgr. Eva Brazdova

Den s truhlarem

Zaci z 3. B méli moznost
vyzkouSet si praci se drevem.
Nejprve se museli seznamit s
nastroji, metodikou postupu a s
bezpecnosti prace, ktera je
¢ekala. Poté jiz pod vedenim
pana truhlafe pracovalina svych

zhodnotit, jak sejim to povedlo.
Mgr. Eva Brazdovd
Foto: Jana Zdobinska

http:/[www.zs-raf.cz/casopis/
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Podzimni tvoreni s rod1c1

Dne 25. 10. se ve tfidé 1. B uskutecnilo podzimni
tvoreni. Pfi této prileZitosti se sesli nejen déti, ale i
jejich rodice a prarodice. Dobrovolna odpoledni
akce pfildkala vice ucastniki, nez jsem ocekavala.
Nékteti rodice dokonce upekli dobroty pro déti i
dospélé. Cilem seSlosti bylo se vzdjemné lépe
poznat, spolecné stravit pfijemny cas pfed
podzimnimi prazdninami a vytvofit podzimni
dekorace, které si pak déti mohly odnést doma.
Dlabaly se halloweenské dyné a vytvarely se
veverky z prirodnin. Déti, rodice i ja...
jsme si akci velmi uzili a vzniklé vytvory opravdu
staly za to! MuZete se pfesvédcdit sami.

Autor a foto: Mgr. Nikola Dudlovi

Halloweenské vyucovani

vsichni

V pondéli 30. fijna se v 1. C dély
cary a kouzla. Obycejna tfida se
proménila ve tfidu
carodéjnickou a zacal lov na
strasidla. VSechny skupinky
carodéju po delSim snazeni

T

nakonec ulovily svého
dynového upira a Stastné
zakondily tymovou hru.
Carodéjnice Lucinka nakrmila
hladové carodéje svymi
pavouky a vSichni se jen
g olizovali, jaka
g Jto byla
dobrota. Bylo

AVAN BN ]

Poznavame ceske dejiny

Ve sttedu 25. 10. méli zaci 3. B ve
tfidé pripravené materidly s
diilezitymi informacemi o
vzniku samostatného
Ceskoslovenska. Své nové
nabyté védomosti uplatnili v

praci na pfipravenych
pracovnich listech a zaroven si
na nich ovéfili, co vSe jiz o 28.
fijnu védi. Diskutovali, sdileli i
tvorili a den jim utekl velmi
rychle. Zvlasté pak zavér

to zase jedno |

h e z k ¢é

netradiéni |

dopoledne.
Autor a foto:
Mgr. Ilona
Machotkova

projektového dne, ktery probéhl
na Skolnim hftisti, kde poustéli
draky.

Autor a foto: Mgr. Eva Brdzdovd
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Prvni stupen v planetariu v iQLandii

V ptirodovédé se pravé ucime o
vesmiru, a proto pro nasi tfidu
objednala pani ucitelka program
v libereckém planetariu. Moc
jsme se vSichni tésili. Vesli jsme
do haly pfipominajici kinosal.
Posadili jsme se do pohodlnych
kfesel a sledovali strop, ktery byl
tvarovan do oblouku.
Programem s ndzvem Slunecni
soustavou nas provazel lektor,
ktery ndm na hvézdné obloze
ukazoval planety, hvézdy,

V patek 3. 11. vyrazily tfidy 1. D
a pripravna tfida na spolecny
vylet do Svickarny v
Sestajovicich. Déti si vykrojily
mydlo, nasypaly do dézy _

koupelovou stil a dle svych
predstav obarvily svicku. Vylet
se vydafilndramné.

Mgr. Zuzana Vrtiskovd

vV Ve

Budimericky budik

Dne 2. 9.

Budimeéricich. Zicastnila se také Helena
Némcova z tfidy 5. B. Bézela 1 200 m a skoncila z

divek do 13 letna 2. misté.

Po hodiné odpocinku bézela 10,7 km. Ze vSech
zucastnénych Zen rtizného véku zvitézila s casem

se konaly béZecké zavody v

souhvézdi, Slunce, galaxie a
cerné diry. O vSem velmi
poutavé vypravél. Vypadalo to,
jako kdyz letime v raketé, ale
bylo to promitané na stropé.
Dobrovolnici z fad naSsich
spoluzakt spole¢né vytvofili
model sluneéni soustavy. Ten,
kdo predstavoval Slunce, drzel
velky nafukovaci mi¢, Jupiter
maly micek, ostatni planety byly
jen kulicky z modeliny.
Dozvédéli jsme se mnoho

novych informaci o vesmiru.
Cas straveny v planetériu rychle
uplynul a my jsme se plni dojmi

museli rozloucit. Snad zase
nékdy pristé.  Nela Trojdskovd,
Eliska Mejzrovad, 5. B

Foto: PaedDr. Eva Rihovd

15. listopadu se vydali zaci tfid 3.
A a3.B doiQParku a planetaria.
V planetédriu byl pro né
pfipraveny Zzivé moderovany
pofad ,Vesmir pro nejmensi”.
Zaci si hravou a poutavou
formou pripomnéli a obohatili
své znalosti ze Skoly o Slunecni
Dozvédéli se
zajimavosti o jednotlivych

soustavé.

planetach, vyznamu Slunce pro
nds a také si nasi galaxii
prohlédli. Po programu se Zaci
presunuli do iQParku. Kazdého
zaujalo néco jiného, af jiz z
oddeleni ,Svét kolem nas”,
,Klamy” nebo , Schopnosti a
dovednosti
nasedali plni nevSednich

“. Do autobusu

zazitka.

Mgr. Eva Brazdovd, Foto: Mgr. Jana Dousovd a Mgr. Eva Brazdova

Za Vyrobou Vlastm sv1cky

Foto: Mgr. Zuzana Vrtiskovd, Mgr. Jana Zdbranskd

)

58 minut. Velka gratulace a
dobry rekord. Také vyhrala
darky od sponzorti a pfekrasné
medaile. P. S. Pfisti rok muze$

také.
Z podkladii H. Némcové Redakce
Foto: Helena Némcova

http /[www.zs-raf.cz/casopis/
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Spellingova soutez ve ctvrtych tridach

Posledni zafijovy a prvni fijnovy
tyden se ve ¢tvrtych roc¢nicich v
hodinéch anglického jazyka nesl
v duchu spellovaci/hlaskovaci
soutéze. Zaci v kazdé t¥idé se
mezi sebou utkali v souboji na
pfesnost a cas. V soutézZi se
objevila slovicka, ktera jsou z
nasi slovni zdsoby, tedy ndm
znama a ¢asto pouZzivana.

Soutézici méli za ukol spravneé a
v daném casovém limitu

vyhlaskovat napsané slovicko
na karti¢ce. Cekajici spoluzci
bedlivé sledovali spravnost a
potichu si spellovali se
soutézicimi. U nékterych se
projevila mensi tréma a vypadli
drfive nez jini, ale dle ohlasti déti
si touzili.

Dékuji vSem kontroloriim casu,
ktefi dohlizeli na pfesné
dodrZeni ¢asového limitu.

Tfi nejlepsi z kazdé tfidy byli

obdarovani cenami a pochvalou
do informacni knizky. VSichni
soutézici dostali sladkou
malickost za tcast v nasi prvni
hlaskovaci soutézi.

Vitézové: 4. A Sandra Bursova,
Tereza Kutilova, Sofie Vackova;
4. B Simona Javurkova, Le
Thanh Cong, Krystof Tomasek.;
4. C Than Bao Han, Magdaléna
Mackova, Viktorie Sdgnerova.
Auto a foto: Alzbéta Nejezchlebovd

N

Dne 16. 11. se vybrani Zaci 8. a 9. tfid zacastnili jiz
18. roéniku soutéZe mladych budoucich
odbornikt: ,,Ja uz to znam, umim”. Z4ci se na
zacatku soutéze rozdélili do jiz dfive vybranych
oborti a vedouci z fad uciteltt SSTR Novy Bydzov
si je odvezli na uréend odborna pracovisté. Nasi
zaci se ptihlasili do obort - kuchaf, cukraf, fidic,
opravar zemédélskych stroji a automechanik. A¢
se neumistili na prvnich pozicich, méli moznost
seznamit se s prostiedim SS a odbornymi
ucebnami, vyzkouset si nékteré dovednosti v
daném oboru. Z 27 zacastnénych Skol se nase
umistila v poloviné. Jako vzpominku na akci si
vsichni odvezli malou pozornost od sponzor.
Autor a foto: Tereza Rosicka
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Tvoreni v 5. A

Béhem hodin ¢eského jazyka méli
zaci 5. A za ukol slozit basen na
téma podzim. Jak se jim to
podarilo, mtiZete posoudit sami.

PODZIM
(Misa V., Vojta, Igy, Tom)

Podzim, to je vétru cas,
barevné listy obklopuji nas.
Ve vzduchu draci létaj,

ptaci se do teplych krajt stéhuji.

A lidi penize nemaji,
zvifata se na zimu chystaj.

PODZIMNI DIVY
(Kata, Bea, Anezka)

Podzim stfida léto,

hele, déti, a uz je to.

Strom je cely barevny,
strakaty i duhovy.
Podzimni je rovnodennost,
zvifatka uz musi spat,

ted uz na né leze lenost,
nedokdZou utikat.

UZ je to tady zas,

nas podzimni cas.

NADECH PODZIMU

(Bara, Anicka H., Anicka V.,

Tonicka)

Podzim je tu znovu zas,
uZ na nas jde trochu mraz.
Barvy hezké mame tu,
krasné pro mou paletu.
Kastany uz sbirdme,
draky zase poustime.
Zdobime si dyné,
Halloween uz pftijde.
Kosti, lebky na vyzdobu,
duse 1étaji kolem stolu.
Vanoce jsou brzy zas,
loucime se s vami zas.

14 v / o 13
Prace zaku

i fﬁé@z 721?*

PODZIMNI MIRAKULUM
(Filip, Vitek, Milan)

Bloudime tam v podzemi
na podzimni obdobi.
Pouzijeme baterky

a pak jdeme na houpacky.
Koupime si zmrzlinu,
vatovou a zZvykacku.

NAS PODZIM
(Misa S., Risa, Kuba, Adam)

Léto uz je u konce,
podzim uz zase zaéina.
Listi brzy opada,
slunce brzy zapada.
Dést rychle prichazi,
teplo zase odchézi.

Foto: Mgr. Pavlina H¥ibkovd

http:/[www.zs-raf.cz/casopis/
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Hasicska soutez

V minulém ¢isle jsme slibili, Ze
otiskneme dalsSi uspésné
literarni prace ze soutéze
Pozarni ochrana ocima déti
2023. Slib plnime.

Denisa Skolnikova se stala se
svou basnickou vitézkou
krajského kola.

Autor
cernobilych
obraizkii:

Tomas
Malenicky, 8. A

Pani hasici

Méla jsem chut na kufe,
pekla jsem ho na jate.
Chytla pfi tom zaclona,
brr, to byla pohroma.

Vytaéim sto padesat,
hasici ted nejdou spat.
Jsou na cestée, kure hasi,
z vecefe nic neni asi.

Diky, mili hasi¢i,

v kuchyni to zasyci.
Pristé vafim na parte,
uz ne kufe na jafe.

Pozart je porad dost,

hasici ,,maj” pohotovost.
KdyZ nékde ohynek vznikne,
volej, neZ to vic chytne.

Les, skola nebo vilka,
pozor, déti, staci sirka!
Denisa Skolnikovd, 7. C (8. C)

Zachrana
houbare

Jednoho
dne, kdyz
foukal silny
vitr, se rozhodl stary pan
jménem Franta, zaryty houbaf z
vesnice Horni Dolni, vyjet na své

oblibené misto na houby. Franta
byl trochu dobrodruh, mrzout,
nikdy moc nevéfil lidem a uz
vlbec si nevazil profesi jako je
tfeba policista nebo hasic. Bral je
za ty, kdo spiS ostatni , prudi”.
Predpisy, nafizeni, zdkazy a tak
dale...

Kdyz konecné dojel autem na
své oblibené misto v lese, vyndal
z kufru batoh a kosik s nozikem.
Cestou, pfi sbirdni hub, na négj
malem spadla vétev ze stromu,
jak to fucelo. Ale on si niceho
nevsimal, néco si pro sebe brblal
a Sel stale dal do hloubi lesa.
KdyZ uz mél kosik plny, rozhodl
se vydat zpatky k autu. S
prekvapenim ale zjistil, Ze ztratil
cestu. V tu chvili opravdu silné
zafoukal vitr, Franta se
zapotacel, zacal padat a nez se

vzpamatoval, skoncil v néjaké
hluboké cerné dire, kterou mél
za sebou. Ani si ji nevsiml. JenZe
ouha, z té jeskyné nemohl vylézt.
Franta volal, prosil, nafikal.
Nikdo ho neslysel. ,Proboha, co
se mnou bude?” zoufale
opakoval stale dokola. Drapal se
nahoru, ale neslo to. Nemeél tolik
sily. Brecel, zase kficel, nadaval.
Nebylo mu to nic platné. Nikde
nikdo. V dife prfeckal hrozivé
dlouhou noc. Druhy den rano
uslysel podivné zvuky. Jako by
nékdo tloukl kladivem. Znovu
zkusil zavolat o pomoc. Nic se
ale nedélo. S prosbou v ocich
sledoval svétlo nad hlavou. Po
chvili prece. Vidi nékoho, jak
kouka do jamy. ,Tady hajny,”
fikd neznamy ¢lovék a Frantovi
v tu chvili spadl kdmen ze srdce.
Hajny zjiStuje, jaké ma Franta
zranéni a pak duchaplné vola
hasice, sanitku ajde nané cekatk
silnici.
Hasiéi Frantu z jamy vytahli.
Zranény a otfeseny houbaf si
fikal, Ze uz na houby nikdy
neptjde. A taky si v duchu slibil,
Ze uz si bude vazit prace hasict.
A pomoci hajného. Bez nich by
tady totiz uz davnonebyl.
Matyds Jenik, 7. C (8. C)

Nela Trojaskova

. BohuzZel vdm uZz nemtiZeme

ukazat obrazek (prdace se
nevraceji), ktery nakreslila Nela
Trojaskova (loni 4. B), kterd v
okresnim kole ziskala 3. misto a
umistila se mezi vytvarnymi
pracemi z Rafky nejlépe. Redakce
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Profese hasic¢

Hasi¢ je drsny
profesional, ktery
zasahuje u
nejrtiznéjsich
mimofadnych
udalosti, jako jsou
pozary, prirodni katastrofy a lékarské
pohotovosti. Je vyskolen pro zvladani vypjatych
situaci a pracuje na ochrané lidi, majetku a
zivotniho prostfedi.

Kdyz dojde k pozaru, musi tito lidé jednat rychle,
myslet rychle a byt pfipraveni vyrazit s vystroji do
boje s plameny. Pracuji jako sehrany tym, aby
pozar uhasili a zabranili jeho Sifeni. Neni to Zadna
legrace. Musi byt statecni, odvazni a odolni, aby
zvladli horko.

Hasic¢i také pomahaji pfi lékatskych
pohotovostech. Casto jsou na misté nehody jako
prvni a musi byt pfipraveni poskytnout prvni

Eliska Mejzrova z 5. B ve
finale Logické olympiady!

Zakyné Rafky Eligka Mejzrovdz 9. misto mezi 50 nejlepsimi

% 15
Souteéze

pomoc a opatfeni na zachranu zivota, dokud
nedorazi pokrocilejsi zdravotnicky persondl. To
znamend, Ze musi byt vySkoleni ve vSem, od
resuscitace az po stabilizaci poranéni patete.
Kromé zasahti pfi mimofadnych udalostech se
hasi¢i také snazi pfedchdzet jejich vzniku.
Kontroluji budovy a stavby, aby se ujistili, Ze
spliiuji pozarni piedpisy ajsou pro lidi bezpecné.
Také lidem fikaji o pozarni bezpecnostia o tom, co
maji délat v pfipadé nouze.
Byt hasicem neni Zadn4 legrace. Je to naroc¢né jak
fyzicky, tak psychicky. Tito lidé musi byt v
kondici a pfipraveni pfijmout vazné vyzvy. Casto
pracuji pod velkym stresem a tlakem.
Prace hasice je obohacujici profesi. Tito lidé maji
moznost zménit zivoty ostatnich. Jsou
respektovani pro svou odvahu a obétavostalidé k
nim vzhliZeji jako ke skuteénym hrdintim.
Takového hrdinu mdme v nasi rodiné. Prace ho
napliiuje a zaroven je mu konickem.

Marek §tejnar, 7.C(8.C)

5. B dosahla vynikajiciho
uspéchu v Logické olympiade,
kterou porada pro matematicky
nadané déti v Ceské republice
organizace Mensa Cesko. Eliska
ziskala v krajském kole vyborné

fesiteli ze StiedoCeského kraje v |

kategorii A (3. — 5. roc¢nik) a toto
umisténi ji zajistilo postup do
celostatniho finale olympiady.

To se odehralo na zacatku :

prosince pfimo v prostorach
Poslanecké snémovny
Parlamentu Ceské republiky.
Eliska skoncila ve findle ve své
kategorii na 37. misté ze 65 déti,
mezi divkami pak na krasném 5.
misté. ,Matematika mé moc
bavi, uz jsem to zkousela loni,
ale letos se mi to povedlo,” fekla
k tuspéchu skromné divenka,

L kterd by podle svych slov jednou

rada pracovala jako ticetni nebo

pani ucitelka.

Prestizni soutéZz se kond uz
Sestnactym rokem a celkem se ji
letos ztcastnilo pres 110 tisic
zakt zdkladnich a stfednich
skol.

Mila Elisko, upfimné
blahopfejeme k tvému velkému
uspéchu.

Autor a foto: Mgr. Zdeirika Léblovd

http:/[www.zs-raf.cz/casopis/
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Projekt ,JABLKO”

Podzim je spojen se sklizni trody, a proto jsme se
tak jako v predchozich letech rozhodli v SD
pokracovat v oblibeném podzimnim projektu
zaméfeném na jeden z darti nasi pfirody —jablko,
které jiz urcité vSichni ochutnali a dobfe ho
zname. Béhem tohoto projektu jsme se o ném
dozvédéli mnoho zajimavych informaci. Zjistili
jsme, jaké druhy jablek mame, co dobrého na zub
z nich upéct, co jsou to kfizaly a co vSe pomoci
jablka muZeme vytvaret. Nas projektovy tyden
trval v obdobi 18. 9. — 22. 9. V jeho priibéhu si
kazdé oddéleni jablko zobrazilo rtiznymi
vytvarnymi technikami a pracovnimi ¢innostmi.
Jablka jsme ochutndvali, urc¢ovali ta nejchutnéjsi z
nich, malovali je, modelovali, vyuzivali jako
tiskdtka apod. TéSime se na pristi
JABLKOBRANL.

Za kolektiv SD vychovatelka Nikola Semlejoud

: - '.l[,f:' J
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Projekty SD i

Na hristi u skoly letali draci

Kdyz na podzim hodné fouka, jsou to idealni
podminky k pousténi draki. Proto jsme se v SD
rozhodli spojit skolni podzimni den s
 _DRAKIADOU* &kolni druziny. ,Akce Z” se
konala v uitery 17. 10. a mohli se ji zticastnit rodice,
prarodice i sourozenci déti ze Skolni druziny. Je to
az k nevife, ale opét ndm, tak jako minulé roky, v
den DRAKIADY moc nefoukalo. Dny pfed i po
fucely jako o zdvod, jen v utery nadeSlo az
,,skorobezvétri”. Nam to ovSem ani trochu
nevadilo, a tak jsme vyrazili na Skolni hfisté, kde
vétsina drakli své majitele nemalo potrapila. Tu se
ztratila tycka z konstrukce, jinde praskla Sritirka,
nejeden drak se zamotal se svym kamarddem a
spousté z nich se nechtélo 1état viibec. Sice nam
malinko pofukovalo, i pres to bylo obcas velmi
obtizné dostat draka na oblohu a chvili ho tam

M

Na svatého Martina

Svatek svatého Martina patfi mezi détmi
k oblibenym svatkiim vroce. Kazdoro¢né snimi
netrpélivé a snapétim vyhliZime, zda svaty
Martin podle pranostiky pfijede na bilém koni a
priveze snéhové vlocky, ale ani letos ndm Zzadné
snéhové vlocky nedovezl. Svatému Martinovi
jsme ve Skolni druziné vénovali tyden od 6. 11. -
10. 11. Vtomto tydnu jsme si precetli legendu o
tom, kdo svaty Martin byl, jaka byla jeho profese a

zeje spravné druhym pomadhat. Dozvédélijsmese |

o jeho plasti, jak obdaroval Zebraka, jak to je se
svatomartinskymi husami a sezndmili jsme se
stradiénimi zvyky, pranostikami a pokrmy

udrZet. Ale nakonec se na obloze par krasné
pestrobarevnych drakii pfece jen objevilo. Déti i
rodice si pousténi nalezité uzivali, vSichni byli
naprosto izasni a letosni Drakidda se tak nadmiru
vydafila. VSichni majitelé byli na konci odménéni
malou sladkosti a pamétni medaili na krk. Uz ted
se té$ime na dalsi DRAKIADU piisti rok!

Nikola Semlejovd, vychovatelka SD
Foto: Mgr. Nikola Dudlova

tohoto svatku. Sradosti jsme na toto téma resili
osmismeérky, vyrabéli svatomartinské husy,
rohlicky a bilé kon€, na kterém podle pranostiky
sv. Martin pfijizdi, coz bohuzel posledni roky
nevychazi. Jako kazdy druZinovy projekt, tak i
tento jsme siuzili a téSime se na dalsi.

Autor a foto: Nikola Semlejovd, vychovatelka SD
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Vylety, spor

Rozhovory se sportovné nadanymi zaky

V nasi $Skole mame spoustu sikovnych déti. Jsou
mezi nimi i nadani sportovci, ktefi se svému
koni¢ku vénuji naplno. Abychom vam je
ptedstavili, polozili jsme nékterym z nich
nékolik otazek.

1. Jaky deélas sport?

2. Jak ses k tomuto sportu dostal?
3. Co t& nejvice v tomto sportu bavi? &
4. Jak asto trénujes? :
5. Jaké mas tispéchy?

Alena Krizkova, 1. A s
1. MazZoretky SKP Nymburk a
jesté chodim na gymnastiku. 2
2. My jsme vzdycky prochazeli §
kolem takového plakdtu a mné se *
libilo, jak tam mély holky hezky
Saty. A tak jsem stdle prosila maminku, aby mé
tam dala.

3. Ze tam délam zajimavé véci s htilkou a mam
hezké Saty.

4. Trénuji ve stfedu a ctvrtek, to mame trénink.
Jinak trénuji doma vétSinou kazdy den.

5. V séle jsem Mistryné CR 2021, II. vicemistryné
CR 2023. Jinak madm uZ hodné medaili i za
skupinu déti a kadetky. Hodné
zlatych, stfibrnychibronzovych.

S détmi i kadetkami jsme taky
vicemistryné CR.

Zuzana Sokolovska, 8. C .
1. Hraju volejbal za volejbalovy klub |
Nymburk.

2. K tomuto sportu jsem se dostala
pres moji tetu, kterd mé i trénuje.

3. Nejvice mé bavi, Ze se jednd o
kolektivni sport a ze mame mezi
sebou dobré vztahy.

Podotazka: Nikdy té netihl basket po
tatinkovi?

Jan Smejkal, 9. B
1. Atletiku.
2. Na skolni soutéZi Pohar rozhlasu jsem podal
dobry vykon na 60 m. Byl tam trenér kolinského
~ atletického oddilu a chtél po mné, at zacnu
délat atletiku, Ze mam talent. Tak jsem zacal
§ azakratkou dobujsem postoupil na MCR.
# 3. Na atletice mé bavi trénovat a vidét
7y zlepSeni ve vysledcich. Trénovat atletiku je
2 té751, nez se zdad. Musite cvicit stfed téla,
nohy, ruce, odrazovou silu a hlavné
= techniku béhu. Bavi mé hlavné rychlost. Ale
nebavi mé se dostavat po zranéni zase do
= formy.
. 4. Dvakrét tydné.
' 5. Mistrovstvi CR
zactva 2023 - 4x 200 m
- 3. misto
Mistrovstvi CR Zactva ,
2023 - 60 m 7,44 s - 9. misto §
Mistrovstvi CR Zactva
2023 -150 m, 17,97 s - 9.
misto
Mistrovstvi CR dorostencti
2023 - 4x 200 m - 14. misto
Mistrovstvi
CR zactva
2022 - 4x 60 m - 15. misto
1 Mistrovstvi CR zactva 2022 - 4x 300
m - 19. misto
Mistrovstvi CR druzstev star$i Zaci
2022-1.misto

Netahl. I prestoze mé basket bavi,
nikdy bych honehrala.
4. Cty¥ikrat a vicekrat tydné.
5. Nas tym byl 2x 4. na mistrovstvi
CR. S dal$imi péti spoluhrackami
jsme ve vybéru mezi 16 nejlepsimi ve
Stfedoceském kraji a jezdime na
reprezentacni kempy.
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Nasi telocvikari
Mgr. Radek Miskovsky

1. VétSinu Zivota mé provazi dva
sporty spojené s vodou, a to
rychlostni kanoistika a draci
lodé. V mladijsem si prosel velmi
riznorodym spektrem sportt,
které mi daly vSeobecny
pohybovy zaklad. ProSel jsem od
gymnastiky, hokeje, volejbalu,
basketbalu, atletiky a dalSich az k
rychlostni kanoistice, kde mé to nejvice chytlo a
zustal jsem u padlovani od svych tfindcti let do
soucasnosti.

2. Na nymburském gymnaziu jsem mél v tercii
spoluzaka kanoistu, ktery mé vzal jednou na
lodénici, abych zkusil padlovani. Prostfedi u Labe
a kanoistika mé hned chytla, takze jsem se takto
preorientoval na vodni sport. V patndcti letech
jsem se svymi vysledky dopracoval do ceské
reprezentace, kde jsem zavodil na raznych
mezindrodnich soutézich az do 27 let.

3. Na kanoistice mé bavi voda a s ni spojena
pfiroda, dobrd parta lidi, na dracich lodich
naopak tym, se kterym sdilite nezapomenutelné
zazitky.

4. Pti studiu na Univerzité Karlové jsem bydlel v
Praze a padloval za USK. Po ukonceni
profesiondlni kariéry v roce 2018 jsem na
kanoistiku celkem zanevfel a vice
se pfeorientoval na dracilodé. Vice
nez 12 let v profesionalnim sportu
me celkem vyZdimalo a potfeboval
jsem si od padlovani na kanoi
odpocinout. Nyni, kdyZ najdu cas
mezi Skolou a rodinou, trénuju B8
sam (kolo, posilovna, béh) a § : _
dvakrat tydné spoletné s tymem [
nadracilodi. '
5. Na domaci scéné jsem v (&
kanoistice vybojoval 30 tituli §§

Rozhovory i

mistra CR, na mezinarodni pak medaile ze
sveétovych pohdrt ¢i mistrovstvi Evropy. Velmi si
cenim stfibrnych medaili z
akademického mistrovstvi svéta
nebo bronzu ze svétové Univerziddy
v Kazani. Na dracich lodich pak
pravidelné ziskavame tituly mistrc
CR a pied par mésici jsme s Dragon
teamem Nymburk vyhrali
mistrovstvi Evropy v italské
Ravenné.

Mgr. Aneta Zivniistkova

1. MaZoretkovy sport pod SKP Nymburk, jiz spis
v trenérské pozici.
2. Mazoretkovému sportu se vénuji zhruba od
svych sedmi let. Pamatuji si, jak pfiSla kamaradka
do druziny s tim, Ze se v Nymburce zakldd4 novy
tym a zda nechci dorazit. Od prvnich tréninku
jsem védéla, Ze to je to pravé. Zhruba od svych
patndcti let jsem zacdala pomahat trenérce s
mlads$imi détmi. Velmimé to bavilo a pozdéjijsem
prevzala cely klub. V soucasné dobé mame kolem
100 déti (5 skupin) od tiilet.
3. Urcité tvorba choreografii, ale o tom to pouze
neni. Détem preddvame spravné drzeni téla,
tanec, zdklady baletu a gymnastiky a také
predevsim praci s nac¢inim. Bavi mé pozorovat
progres déti, jak chtéji na sobé makat a zlepsovat
se, to vzdy zahfeje, hlavné kdyZ maji tuspéchy. V
neposledni fadé mé bavi spolecné zaZivani jejich
zivotnich etap od détstvi po vysoké skoly
| - ackoli se to nezda, trdvime spolecné
spousty ¢asu.
4. JelikoZ mam pét rtiznych vékovych
§ skupin, tak se tréninktim vénuji opravdu
1 Casto, coz znamend kromé utery a nedéle
| porad.
5. Za léta trénovani jsem nasbirala
nespodet titultt mistryri i vicemistryii CR,
titul I. vicemistryné Evropy.
Nejcerstvéjsi uspéch je 6. misto z MS v
i Zadaru (zari2023).
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